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Indeks Fear and Greed

04.04.2025

Co to Fear and Greed?

Tzw. indeks sentymentu inwestorów odnoszący się do rynku 

amerykańskiego. Wysoki poziom indeksu Fear and Greed może 
wskazywać na przesadzony optymizm i ryzyko przewartościowania, 
podczas gdy niski poziom indeksu może wskazywać na przesadzony 

pesymizm panujący na rynku.

Indeks strachu na dzień 04.04.2025 znajdował się na bardzo rzadko spotykanym 
poziomie w strefie ekstremalnego strachu (4 pkt). Przed miesiącem wskaźnik ten 
był również w tej strefie z odczytem 16 pkt. W porównaniu do zeszłego miesiąca, 
wszystkie siedem składowych wskaźnika znajduje się na poziomie ekstremalnego 
strachu. W ostatnich tygodniach dołączył do strefy ekstremalnego strachu ze 
strefy chciwości popyt na obligacje śmieciowe (Junk bond demand) co widzimy 
między innymi po rozszerzających się spreadach kredytowych.
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